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Pohľad späť
 Kritický pohľad na školské reformy a plány 

vzdelávania Konštantín, Milénium, ....
 Formálne členenie vyučovacieho procesu na 

fázy (motivácia, expozícia, fixácia, 
diagnostika)

 Absencia didaktickej podpory  metódami 
hodnotenia  a sebahodnotenia žiaka 

 Všetky reformy skončili reformou obsahu  
vzdelávania, pretože tam  sa dá najľahšie 
kontrolovať dosiahnuté ciele vzdelávania  



Nové ciele vo vzdelávaní 
 Nebude stačiť, aby vedel vedomostí vypovedať, ale 

bude sa k nim musieť prepracovať a prakticky ich 
využiť

 Dôraz sa kladie  na reflexiu procesu učenia a 
konania

 Príležitosti na samostatné uvažovanie žiaka a 
preberanie zodpovednosti za svoje konanie

(Výber z Plánu obnovy a odolnosti SR)



Väčší dôraz na to, čo žiak zvládne 
sám 



Zasiahol osud
 Prečo som tu
 Po „vynútenom“ odchode z metodického 

oddelenia ŠS som sa „našla“ v   
spotrebiteľskom  vzdelávaní

 Obsah spotrebiteľského vzdelávania spája 
občiansku prípravu, mediálnu, finančnú, 
environmentálnu výchovu a žiak nadobúda 
potrebnú  gramotnosť pre život na trhu, kde 
má nevýhodnejšiu pozíciu



Projekty vzdelávania podporené 
Európskou komisiou
 Európsky diár
 Consumer Classroom
 Erasmus + (6 spotrebiteľských organizácií -

Taliansko, Grécko, Česká republika, Litva,  
koordinátorom, A3S Stará Ľubovňa  

 Metodická príručka v procese prípravy  





Prípadové štúdie
 Prípadové štúdie sú z reálneho sveta spotrebiteľov, 

v ktorom žiaci už získali prvé skúsenosti  
 Desať motivačných príbehov (rozsah 1 strana) 
 Príbehy podľa najnovších poznatkov 

z neuroanatómie napomáhajú ľahšie 
zapamätanie

 Umožňujú spojiť intelektuálnu a emocionálnu 
dimenziu učenia

 Podporujú slobodné diskusie, riešenie problémov, 
cvičenie  rozhodovacích procesov



Kooperatívne vyučovanie 
 Zameranie na formovanie zručností a postojov
 riešenie reálnych problémových úloh zo života

spotrebiteľov
 Rozvíjanie spolupráce a podpora sociálnych kontaktov
 Využitie interaktívnych metód pre komunikáciu žiakov,

zdieľanie názorov, vyjadrovať postojov a riešenie
problémových úloh



Sebahodnotenie žiakom
 Pre žiakov je dôležité poznať vlastný pokrok v 

učení
 Efektívnym  spôsobom  ako to dosiahnuť, je 

umožniť žiakom, aby  použili sebahodnotenie
 Žiaci hodnotia  vlastné  výkony, identifikujú svoje 

silné a slabé stránky
 Žiaci sa pri procese hodnotenia identifikujú 

a porovnávajú navzájom    



Význam sebahodnotenia žiaka
 Sebahodnotenie odporúčame používať, aby pomohlo 

žiakom  prevziať kontrolu nad vlastným učením 
a poskytlo im šancu uvedomele riadiť proces učenia

 Žiaci  získajú spätnú väzbu o svojich aktivitách a 
hodnotenie vlastných výkonov prispeje  k zvýšenej 
motivácii do učenia

 Analýza výsledkov učenia žiakov  umožní učiteľom 
prispôsobiť výučbu, aby efektívnejšie dosahovali 
stanovené ciele 

 Učiteľovi odhalia   aká úspešná je jeho práca, ako plní 
stanovené ciele a  ako efektívne využíva metódy 
a prostriedky vzdelávania



Sebareflexia žiaka
 Zaznamenávanie pokrokov  v učení u žiakov podporuje  

zodpovednosť za učenie
 Ak žiak premýšľa o svojich   úspechoch v učení 

zvyšuje  to jeho sebavedomie
 Prospieva to  k rozvoju schopností  kritického 

uvažovania
 Žiak sa učí objektívnejšie hodnotiť svoje vlastné 

výkony a porovnávať výkony iných žiakov
 Sebareflexie  žiaka podáva konkrétnejšiu  predstavu 

o napredovaní v učení, aby bol schopný  zlepšovať svoj 
proces učenia



 Zvládnutie procesu sehodnotenia u žiakov je  
zručnosť, ktorú rozvíjame postupne precvičovaním

 Pri sebahodnotení žiakov  odporúčame využívať  
pedagogické prístupy,   ktoré využívajú  
interaktívne formy a metódy 

 Na začiatku volíme  jednoduchšie formy slovného 
hodnotenia a zábavnejšie formy so smajlíkmi

 Postupne prechádzame na náročnejšie formy 
hodnotenia  so škálami a kritickým hodnotením



Vianoce,
sviatky konzumu 
a odpadu

Cieľ: 
Demonštrovať ochotu vzdať sa niektorých vecí a darovať  prírode 

Prípadová  štúdia : Pripravujeme darček pre prírodu

1. Upratovanie(sóda a ocot)
2. Varenie a pečenie(bezobalové nakupovanie)
3. Zháňanie darčekov(bez zbytočností)
4. Balenie darčekov( opakované použitie)
5. Vianočný stromček (požičanie, nákup z okolia)



dTest: Vánoce bez odpadu -
Nezávislé testy, víc než jen recenze

https://www.dtest.cz/clanek-7698/vanoce-bez-odpadu


Kooperatívne vyučovanie 
Učiteľ požiada žiakov, aby v skupinách navrhli  päť rôznych 
vecí, ktorých sú schopní sa vzdať počas nasledujúcich 
Vianoc, aby  zmenšili odpad. 
 Žiaci prezentujú svoje návrhy a zapisujú ich na flipchart
 Žiakov vyzveme, aby zoskupili podobné návrhy do 

podskupín. 
 Čo majú spoločné?  
 Aké kategórie vznikli?  
 Na záver žiakov vyzveme, aby uvažovali aký vianočný 

dar pripravili pre prírodu.



VIANOCE BEZ ODPADU

ČOHO SA VZDÁME ?

1 2 3 4 5

1.skupina

2.skupina

3.skupina

4. skupina

5. skupina



Výstupný lístok
Rozdajte  žiakom  malé kúsky papiera alebo kartičky, ktoré 
žiaci vyplnia a odovzdajú  pri odchode z triedy :

 Požiadajte žiakov, aby na kartičku napísali čo bolo
hlavnou témou vyučovacej hodiny.

 Požiadajte žiakov, aby na kúsok papiera napísali
minimálne dva nové pojmy (informácie) z dnešnej
vyučovacej hodiny.



Výstupný lístok 
Prosím účastníkov vzdelávania, aby  na 
kúsok papiera napísali 

1. Čo ste získali z tejto prezentácie?

2. Ako to  využijete vo svojej učiteľskej praxi? 
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